
  

Fecha de la actividad: 
 

8 de marzo de 2021 

Actividades Día de la Mujer: Pisos Tutelados y Centro de Día 

Universidad Popular: 
 
Oliva de la Frontera 
 

Técnico/a: 
 
Patricia Miranda Toral 
 

Número de participantes: 

 
Residentes de los pisos tutelados y centro de día (50 
personas aprox) 
 

Objetivo de la actividad: 
 
Sensibilizar y concienciar sobre la igualdad de género. 
 

Descripción de la actividad: 

 
Se realizará un mural con las manos pintadas en color 
lila, con las mujeres y hombres de los pisos tutelados y 
centro de día, en conmemoración al día de la mujer. 
Recordaremos como era la vida de la mujer hace años y 
la comparamos con la actualidad, y nos alegramos de ver 
cómo ha ido mejorando la situación de la mujer en 
España, por ello, nuestros mayores piden por las 
mujeres y por la humanidad para que la igualdad y el 
respeto llegue por fin a todos y dejen de cometerse esos 
actos tan bochornosos e injustos hacía las mujeres. 
También se harán talleres con los residentes. 
 

Resultados de la actividad. 

 
La actividad obtuvo un resultado muy positivo, con lo 
que se intentó Incorporar los valores positivos asignados 
tradicionalmente a las mujeres :Valores como los 
cuidados, la empatía, la cooperación, la afectividad, el 
espacio privado y aquellos valores positivos atribuidos a 
los hombres, como la asertividad, el espacio público, la 
autonomía..., de manera que nuestros mayores  se 
abran a un mundo de oportunidades y vivencias, e 
incorporen competencias que tradicionalmente 
pertenecían sólo a uno u otro sexo. 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

  


